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STRESS BEWALTIGEN
MIT HERZ & VERSTAND

~ ZIELE & BEDURFNISSE FINDEN
ZUM VERSTEHEN & KENNENLERNEN

SEINE BERUFUNG LEBEN
TALENTE & FAHIGKEITEN FORDERN

Motivation ist der Schlissel zu allem. Nur wenn ich
etwas mache, was ich auch wirklich liebe, werde ich
Hochstleistung bringen und Erfolg haben!

Wenn man sich auf die Suche nach Ressourcen
macht, findet man mit Sicherheit auch die Leiden-
schaft, die einen antreibt - ohne dass man aus-
brennt. Denn eine der haufigsten Ursachen fir
Burnout ist der Kraftakt, etwas am Laufen zu halten,

was man im Grunde gar nicht liebt.

Ich habe immer Lust, Menschen kennenzulernen,
um Neues zu schaffen - Frei, Unabhingig, Selbst-
bestimmt!

Fragen zum Beratungsablauf

oder persdnliche Angebote?

Jeder Zeit kostenlos!

» Individuelle Termine oder
gleich 3er, 5er & 10er Pakete .«

calendly.com/kreativgeloest
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