
ANDREAS SCHOLZ
TRAINER | BERATER | MENTOR

SYSTEMISCHER KREATIV COACH
HEILPRAKTIKER FÜR PSYCHOTHERAPIE

calendly.com/kreaঞvgeloest
www.kreaঞvgeloest.com
0151 / 10 42 35 300151 / 10 42 35 30

KREATIV
& GELÖST

LAMPENFIEBER

ENTSPANNUNG
MENTALTRAINING

STRESSBEWÄLTIGUNG
PERSONALTRAINING
ROLLENVERSTÄNDNIS

PERSÖNLICHKEIPERSÖNLICHKEIT

PROFILARBEIT



Meine Klienten
DRK Landesverband Berliner Deutsches Rotes Kreuz e.V. • campus naturalis AKADEMIE • TK Techniker Krankenkasse
NextLevel Akademie • terramedus® Akademie für Gesundheit • StartSteps Digital Skills • TBF TERTIA • KIZ PROWINA

Movaon ist der Schlüssel zu allem. Nur wenn ich 
etwas mache, was ich auch wirklich liebe, werde ich 
Höchstleistung bringen und Erfolg haben! 
WWenn man sich auf die Suche nach Ressourcen 
macht, findet man mit Sicherheit auch die Leiden-
scha, die einen antreibt – ohne dass man aus-
brennt. Denn eine der häufigsten Ursachen für 
Burnout ist der Kraakt, etwas am Laufen zu halten, 
was man im Grunde gar nicht liebt. 

IIch habe immer Lust, Menschen kennenzulernen, 
um Neues zu schaffen – Frei, Unabhängig, Selbst-
besmmt!

Fragen zum Beratungsablauf 
oder persönliche Angebote?

Jeder Zeit kostenlos!

» Individuelle Termine oder
gleich 3egleich 3er, 5er & 10er Pakete.«

calendly.com/kreavgeloest

STRESS BEWÄLTIGEN
MIT HERZ & VERSTAND

ZIELE & BEDÜRFNISSE FINDEN
ZUM VERSTEHEN & KENNENLERNEN

SEINE BERUFUNG LEBEN
TALENTE & FÄHIGKEITEN FÖRDERN


